Medicina Ayurvedica
e ‘Yoga

Venerdi 21 Aprile

LE ARTICOLAZIONI LA PELLE

Dal punto di vista { Dal punto di vista
della medicina convenzionale, della medicina convenzionale,
della medicina ayurvedica della medicina ayurvedica
e dello yoga. e dello yoga.

Relatori:

Dott. G. Fatuzzo
(Medico Chirurgo esperto
in Medicina Estetica

e Ayurvedica)
Felici R. Felici
re Ayurveda (Operatore Ayurveda)
stecchia | C. Cannata
gnante di Yoga (Operatore e docente Ayurveda)

M. Bronzetti
(Informatore scientifico della Maharishi Ayurveda)

F. Pistecchia

Py . 3 J (Insegnante di Yoga) ‘

Verranno fornite indicazioni sull'automassaggio, sull’ascolto del polso e su tecniche di pranayama
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In collaborazione con: -
Ayurveda
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